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Startliste – 5.Division
2022-05-01

H12 3725 meter Start
H12 12:00 Tristan Nielsen Kildeholm OK 2120908
H12 12:02 Asbjørn Christiansen Kildeholm OK 2120910

H20 7675 meter Start
H20 12:17 Morten Rønn Østergaard Kildeholm OK 1452111

D14 4750 meter Start
D14 12:01 Frederikke Witt Andersen OK Skærmen Værløse 364988

D16 5450 meter Start
D16 12:25 Ida Jacobsen OK Skærmen Værløse 1428719

D40 5875 meter Start
D40 12:00 Karina Mejnborg PI-København 8033379
D40 12:02 Helle Pitters Lyngby OK 1428713
D40 12:04 Lone Nielsen Kildeholm OK 2134115
D40 12:06 Camilla Rath Nielsen PI-København 1428690
D40 12:08 Louise Karlskov Skyggebjerg Lyngby OK 2083227
D40 12:10 Anja Christiansen Kildeholm OK 2128794
D40 12:12 Louise Munch Diemar OK Skærmen Værløse 2083207

D70 3750 meter Start
D70 12:06 Anne Bülow-Olsen Lyngby OK 2086042
D70 12:08 Vivi Hansen OK Skærmen Værløse 420161
D70 12:10 Ina Blom Kildeholm OK 2089965
D70 12:12 Ruth Hansen OK Skærmen Værløse 355594
D70 12:14 Dorte Dam Kildeholm OK 2006495
D70 12:16 Benthe Jensen OK Skærmen Værløse 2006494
D70 12:18 Bente Keil Lyngby OK 308103
D70 12:20 Kirsten Witt OK Skærmen Værløse 348359

D21 6200 meter Start
D21 12:01 Anna Mosbech OK Skærmen Værløse 444513
D21 12:03 Marie Sofie Møller Lyngby OK 1411269
D21 12:05 Maja Rønn Østergaard Kildeholm OK 2089959
D21 12:07 Ida Busch Nielsen Lyngby OK 433574
D21 12:09 Mette Stub PI-København 8033389
D21 12:11 Nina Steen Vindegaard Sørensen Kildeholm OK 2120903

D50 5450 meter Start
D50 12:15 Naja Sørensen OK Skærmen Værløse 2061672
D50 12:17 Hanne N Waltenburg Kildeholm OK 1413384
D50 12:19 Elin Nørgård Kracht PI-København 8022612
D50 12:21 Ulla Jacobsen OK Skærmen Værløse 1401497
D50 12:23 Tine Rønn Østergaard Kildeholm OK 2089958

D60 4050 meter Start
D60 12:00 Anne Fonnesbech Jensen PI-København 239744
D60 12:02 Susan Houmark Stub PI-København 1411290

H21 7675 meter Start
H21 12:01 Simon Troelsgård Lyngby OK 8645164
H21 12:03 Søren Vestergaard PI-København 8089690
H21 12:05 Lukas Høghøj Lyngby OK 8002543
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H21 12:07 Lars Johansen OK Skærmen Værløse 8664223
H21 12:09 Frederik Brønd Lyngby OK 1408223
H21 12:11 Philip Knak PI-København 1411289
H21 12:13 Janus Helbo Lyngby OK 1450249
H21 12:15 Casper Vindegaard Sørensen Kildeholm OK 8191284

H40 6200 meter Start
H40 12:13 Sebastian I.V. From Lyngby OK 8657106
H40 12:15 Jørn Lind PI-København 1450233
H40 12:17 Rune Odin Lyngby OK 7060577

H50 5875 meter Start
H50 12:14 Michael E. Laustsen OK Skærmen Værløse 234897
H50 12:16 Søren Rinder Lyngby OK 1112160
H50 12:18 Leif Sudergaard Kildeholm OK 1401708
H50 12:20 Volker Naulin Lyngby OK 1992110
H50 12:22 Lars Christoffersen OK Skærmen Værløse 419741
H50 12:24 Jan Johansen PI-København 7205429
H50 12:26 Henrik Jørgensen OK Skærmen Værløse 1428689
H50 12:28 Bruno Stub PI-København 8626199
H50 12:30 Jesper Sørensen OK Skærmen Værløse 8009123
H50 12:32 Finn Lindstrøm Lyngby OK 8640543

H60 5450 meter Start
H60 12:01 Peter Nielsen OK Skærmen Værløse 31384
H60 12:03 Torkil Hansen PI-København 8033358
H60 12:05 Henrik Albahn Lyngby OK 888950
H60 12:07 Jan Kofoed Nielsen PI-København 213942
H60 12:09 Hakon Mosbech OK Skærmen Værløse 246410
H60 12:11 Karsten Jørgensen PI-København 213943
H60 12:13 Niels Hamborg Jensen OK Skærmen Værløse 2049230

H70 4050 meter Start
H70 12:04 Søren Jensen PI-København 302128
H70 12:06 Leif Jensen OK Skærmen Værløse 234439
H70 12:08 Jim Chalmers Lyngby OK 1411611
H70 12:10 Knud Torm OK Skærmen Værløse 351340
H70 12:12 Flemming Bantz Sørensen Lyngby OK 250082
H70 12:14 Steen Sørensen OK Skærmen Værløse 351326
H70 12:16 Knud Dam Kildeholm OK 2119080
H70 12:18 Søren Christensen OK Skærmen Værløse 1406251
H70 12:20 Nils Sættem Kildeholm OK 249631

H80 3750 meter Start
H80 12:00 Eskild Rønne Kildeholm OK 407149
H80 12:02 Mogens Hansen OK Skærmen Værløse 504434
H80 12:04 Carl Djurhuus Kildeholm OK 302143

D10 2775 meter Start
D10 – Sofie Christiansen Kildeholm OK 2120906

Beg 2775 meter Start
Beg – Bente Dahl PI-København 213950
Beg – Silja Cramer Kildeholm OK 2120901

D14B 3725 meter Start
D14B 12:04 Sofia Cramer Kildeholm OK 2120902
D14B 12:06 Camille Haunstrup Schrøder OK Skærmen Værløse 239918
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D21B 4750 meter Start
D21B 12:05 Nikita Bang PI-København 213945
D21B 12:07 Pia Cramer Kildeholm OK 2120905

D45B 4750 meter Start
D45B 12:09 Anni Lind PI-København 213947
D45B 12:11 Dorte Koefoed Sudergaard Kildeholm OK 2108409

D-Let 3725 meter Start
D-Let 12:08 Hanne Jørgensen PI-København 433566
D-Let 12:10 Salina Cramer Kildeholm OK 2120904
D-Let 12:12 Listbeth Haals PI-København 433573
D-Let 12:14 Karen Djurhuus Kildeholm OK 2120909
D-Let 12:16 Lene Bruun Jørgensen PI-København 417795

H21B 4925 meter Start
H21B 12:00 Mathias Jørgen Larsen PI-København 1421736
H21B 12:02 Niklas Maehleke OK Skærmen Værløse 2136664
H21B 12:04 Henrik Cramer Kildeholm OK 2120907
H21B 12:06 Niels Peder Møller Lyngby OK 8012355

H45B 4925 meter Start
H45B 12:08 Niels Rønne Kildeholm OK 2134120
H45B 12:10 Michael Bo Jensen Lyngby OK 2225023
H45B 12:12 Henrik Waltenburg Kildeholm OK 2119078
H45B 12:14 Jesper Kracht PI-København 8016811
H45B 12:16 Lasse Hansen Kildeholm OK 505030

H-Let 3725 meter Start
H-Let 12:18 Alexander Diemar OK Skærmen Værløse 364982
H-Let 12:20 Erik Ornebjerghus PI-København 433564
H-Let 12:22 Jørn Clemmensen OK Skærmen Værløse 239917

D20B 4750 meter Start
D20B 12:03 Nina Skyggebjerg Olesen Lyngby OK 433577


