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U2-kursus (13-14år) i Halmstad 2014 
Indbydelse	
  

	
  
Fra	
  	
  fredag	
  	
  d. 28.	
  	
  februar	
  	
  til	
  	
  søndag d. 2. marts	
  
	
  
	
  

 
 

Sted	
   Kaneberg, Halmstad OKs klubhus i Skedalaskogen 

Mødetid og 
sted	
  

Fredag  d.  28. Februar klokken 17:00 i færgeterminalen i Helsingør 
(ovenfor rulletrappen) 

Afslutning	
   Søndag  d.  17.  november  kl.  16.00, samme sted. 

Medbring	
   Sovepose,  liggeunderlag,  haangflæde,  tandbørste, løbetøj og 
løbesko til 4 løb, kage, pandelampe, kompas, egen aftensmad til 
fredag, 1 selvflettet julehjerte, varmt tøj, skifte- og overtrækstøj. 

Program	
   Natløb fredag aften, 2 træninger lørdag, 1 træning søndag. 

Ledere	
   Er smukke og søde og sjove. 

Tilmelding	
   Via  O-service  

Pris	
   Kursusafgiften på 350,- kr. pr. deltager betales samtidig klubvis til 
Giro 4 07 62 14, DOF's Østkreds v. Johan Frydendahl, Engbakken 27, 
2830 Virum. 

Spørgsmål	
   Rettes til Anders Bachhausen på bachhausen@gmail.com	
  

	
  


